: ROTES ,
SCHLOSS "~ Vegan

IAGSTHAIICEN
1y M v J v

JM 39 J 1 [ =

.

"Menschen essen Fleisch und denken
Sie werden stark wie ein Ochse —
Vergesst nicht der Ochse isst Gras”

Wir wiinschen einen guten Appetit! vom 05.Juni - 07. Juli 2024
Vorspeisen

Siippchen von gebratener Paprikav

Veggi-Wochen

mit veganer Limettencreme, Kiirbiskernen und frischer Brunnenkresse € 8,40
Gemiisetatar
mit gegrilltem Ziegenkase, Parmesan - Brotchips und Krauterpesto € 14,20

Rote Beete Carpaccio
mit marinierten Pilzen, mariniertem Tofu, Rucola, Traubenkernol €14,20

Hauptgange

Vegane Gemi]sepfannev
Brokkoli, Champignons, Pak Choi, Haselnuss, Rosmarinkartoffeln und

schwarzem Johannisbeer Chutney €17,90
SiiBkartoffel-Gemiisecurry

mit Ingwer, Koriander, mariniertem Tofu, Frihlingslauch und Bambusreis €17,20
Mediterraner Kichererbsen Salat

mit gegrilltem Gemise, Falafel und hausgemachten Limetten-Pfeffer Croutons €17,20
Linsen mit hausgemachten Spatzle

dazu Karotten- und Selleriewiirfeln, Suppengriin und Apfelessig €12,90

Rotes Schloss Bowl
Halloumi-Grillkase (auf Wunsch mit mariniertem Tofu), Avocado, frische Mango,
griinen Sojabohnen, Sprossenmix, Bambusreis und stiRer ErdnusssolRe €18,20

Dessert

Kokosmilch Panna cottav

mit Mango-Passionsfruchtragout und frischen Stidseefriichten €9,80
Marinierte Erdbeeren

mit frischem griechischem Joghurt, Honig und karamellisierten Kirbiskernen
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